YETI
	Wiki yako imekuwaje?
	
	
	
	

	Kwa kila swali, jaza duara moja linaloelezea jinsi umekuwa kwa siku saba zilizopita.  
	
	

	
	
	
	
	

	
	Si Kamwe
	Mara moja ama mbili
	Mara Nyingi
	 Kila wakati 
ama kila siku

	Nilijihisi nina wasiwasi nikiwa miongoni mwa watu nisiowajua vizuri
	
	
	
	

	Nilijihisi nina huzuni ama sina furaha
	
	
	
	

	Nilijipata nimekasirika
	
	
	
	

	Sikufurahishwa na kitu chochote ata kidogo 
	
	
	
	

	Kwa ghafla tu, nilijipata nimeshtuka bila sababu yoyote ile 
	
	
	
	

	Kwa ghafla tu, nilijipata nina wasiwasi na singeweza kutulia
	
	
	
	

	Nilipata shaka kuhusu maisha ya hapo mbeleni
	
	
	
	

	Nilikuwa na hasira 
	
	
	
	

	Nilijihisi nina uchovu sana na singeweza kufanya chochote
	
	
	
	

	Nilipata wasiwasi kuhusu kwenda shule ama kazini
	
	
	
	

	Nilipata muda ambao nilikuwa na upuzi
	
	
	
	

	Nilijihisi mimi ni mtu mbaya
	
	
	
	

	Nilipata wasiwasi kwamba mimi sio mtu mzuri kama watu wengine
	
	
	
	

	Nilifikiria kwamba hakuna mtu yeyote anayenipenda 
	
	
	
	

	Watu wengine waliniudhi haraka sana 
	
	
	
	

	Nilipata shida kuupata usingizi
	
	
	
	

	Niliamka usiku na singeweza kurudi kulala 
	
	
	
	

	Kwa ghafla, nilijipata nina huzuni bila sababu yoyote ile inayotambulikana
	
	
	
	

	Nilisikia sauti na kelele ambazo watu wengine hawangeweza kusikia  
	
	
	
	

	Niliona kitu ama mtu ambaye watu wengine hawangeweza kuona
	
	
	
	

	Nilifikiria kwamba nilikuwa nafuatwa ama kupelelezwa
	
	
	
	

	Kuna mtu ambaye alikuwa anajua ninavyofikiria ingawa sikuwa nimemuambia  
	
	
	
	

	Nilihisi kwamba ulimwengu sio wa ukweli
	
	
	
	

	Nilipozungumza, singejielezea kwa uwazi kama hapo mbeleni 
	
	
	
	

	Singeelewa maneno ama mazungumzo ambayo nilikuwa naweza kuelewa kwa urahisi hapo mbeleni
	
	
	
	

	Mambo yalionekana kwa jinsi ingine tofauti na ile huwa yanakuwa
	
	
	
	


Kuna kitu kingine ungependa kutuambia kuhusu maisha yako ya wiki iliyopita? Kama una jambo lolote, tafadhali andika kwa kisanduku kilicho hapa chini. 
Asante!!









